
สวสัดีครับพีน้่องที่เคารพรักทุกท่าน 

สืบเน่ืองจากวนัปิดเดือนแม่พระ วนัเสาร์ท่ี 31 ตุลาคมท่ีผา่นมา พ่อไดแ้บ่งปันเร่ืองการสวด
สายประค าในหวัขอ้ “ความลับแห่งสายประค า” ซ่ึงพ่อไดม้าจากการสรุปใจความส าคญัของหนงัสือ 
“ความลบัแห่งสายประค า” ของนักบุญหลุยส์ มารีย์ กรียอง เดอร์ มงฟอร์ต  หลงัจากมิสซามีพ่ีนอ้ง
หลายคนมาขอบทเทศน์น้ีจากพ่อ  ท าให้มีความคิดท่ีจะลงในบทความสารวดัเซนตห์ลุยส์  จึงขอ
อนุญาตน าเร่ืองราวน้ีมาลงในสารวดัฉบบัประจ าสปัดาห์น้ี  จุดประสงคเ์พ่ือให้พ่ีนอ้งเห็นคุณค่าของ
การสวดสายประค าแม่พระและรักการสวดสายประค ามากยิ่งข้ึน 

หนงัสือ “ความลับแห่งสายประค า” (The Secret of the Rosary) หรือในบางส านวนแปล
เรียกว่า “ความลึกลบัมหศัจรรยแ์ห่งการสวดลูกประค า” เขียนข้ึนโดย นักบุญหลุยส์ มารีย์ กรีญอง 
เดอ มงฟอร์ต (St. Louis Marie de Montfort) มหาบุรุษฝ่ายจิตผูมี้ความศรัทธาอยา่งลึกซ้ึงต่อพระนาง
มารีย ์ โดยใจความส าคญัของหนงัสือเล่มน้ีเป็นการเปิดเผยถึงคุณค่าอนัล ้าลึก อานุภาพ และวิธีการ
สวดสายประค าอยา่งถูกตอ้ง เพ่ือให้คริสตชนไดรั้บพระหรรษทานและกา้วไปสู่ความศกัด์ิสิทธ์ิ  

โครงสร้างและใจความส าคญัสามารถสรุปแยกเป็นประเดน็หลกัไดด้งัน้ี: 

1. โครงสร้างแบบ “กุหลาบ50ดอก” (White Rose & Red Roses) ท่านนกับุญเปรียบเทียบการ

สวดสายประค าแต่ละบทเหมือนกบัการถวายดอกกหุลาบแด่พระนางมารียแ์ละพระเยซูคริสตเจา้โดย

แบ่งเน้ือหาออกเป็น “กุหลาบ 5 ทศ” (ทศละ 10 เมด็ รวมเป็น 50 เมด็) ซ่ึงแบ่งกลุ่มผูอ้่านและเน้ือหา

ออกเป็น5ส่วนหลกัไดแ้ก่: 

กุหลาบส าหรับพระสงฆ์: เนน้ย  ้าให้ตระหนกัถึงคุณค่าของการเทศน์สอนเร่ืองสายประค าเพ่ือ
เปล่ียนใจคนบาป 

กุหลาบส าหรับคนบาป: ช้ีให้เห็นว่าสายประค าเป็นเคร่ืองมือบรรเทาทกุขแ์ละน าพาคนบาป
ให้กลบัใจ 

กุหลาบส าหรับผู้มีจติศรัทธา: แนะน าแนวทางฝ่ายจิตและการยกระดบัความเช่ือ 
กุหลาบส าหรับเด็ก: สอนให้เดก็ ๆ รักการสวดภาวนาดว้ยความบริสุทธ์ิใจ 
กุหลาบส าหรับคริสตชนทั่วไป: อธิบายอานุภาพท่ีทุกคนจะไดรั้บในชีวิตประจ าวนั 



2.อานุภาพลึกลับและการเอาชนะปีศาจ หนงัสือเนน้ย  ้าว่า “สายประค าคืออาวุธฝ่ายจิตที่ทรง
พลังที่สุด” ในการต่อสู้กบัส่ิงชัว่ร้ายและการประจญล่อลวงของปีศาจ ท่านนกับุญไดย้กตวัอยา่ง
อศัจรรยใ์นประวติัศาสตร์และเร่ืองเล่าของเหล่านกับญุ เช่น นกับุญดอมินิก ท่ีใชส้ายประค าในการ
ปราบลทัธิเทียมเทจ็ เอาชนะสงคราม และขบัไล่ปีศาจท่ีสิงอยูใ่นตวัมนุษย ์ 

3.หัวใจส าคญัคือ “การร าพงึถึงพระชนม์ชีพของพระคริสตเจ้า” ท่านนกับุญช้ีแจงว่า การ
สวดสายประค าไม่ใช่เพียงแค่การว่าปากเปล่าหรือการนบัเมด็ประค าเท่านั้น แต่...แก่นแท้คือการ
ร าพงึ (Meditation) ถึงธรรมล ้าลึก ซ่ึงก็คือเหตุการณ์ในพระชนม์ชีพ พระทรมาน และพระสิริ
รุ่งโรจน์ของพระเยซูเจา้และแม่พระ การสวดสายประค าจึงเป็นวิธีท่ีง่ายและลึกซ้ึงท่ีสุดในการซึมซบั
พระวรสารเขา้สู่จิตใจ  

4. เคล็ดลับและวธีิการสวดอย่างถูกต้องท่านนกับุญระบุถึง “ความลับ” หรือขอ้แนะน าในการ
สวดเพ่ือให้เกิดผลสูงสุดไวด้งัน้ี: 

สวดด้วยความตั้งใจและศรัทธา: หลีกเล่ียงการสวดแบบรีบร้อน ควรมีจงัหวะหยดุคิดและ
พิจารณาความหมายของแต่ละบทสวดอยา่งสงบ 

สวดด้วยความสุภาพอ่อนน้อม: ตระหนกัถึงความต ่าตอ้ยของตนเองและพ่ึงพิงพระเมตตา
ของพระเจา้ 

การสวดร่วมกัน: มงฟอร์ตสนบัสนุนการสวดสายประค าร่วมกนัในครอบครัวหรือในกลุ่ม
คริสตชน เพราะเช่ือว่าค าภาวนาร่วมกนัจะมีพลงัและวอนขอพระพรไดม้ากกว่าการสวดเพียงล าพงั 

สรุปท้ายที่สุด: หนงัสือเล่มน้ีพยายามบอกเราว่า สายประค าคือบันไดลัดที่พระเจ้าประทาน
ผ่านแม่พระ เพ่ือช่วยให้มนุษยส์ามารถด าเนินชีวิตตามพระประสงคข์องพระเจา้ เอาชนะบาป และ
บรรลถึุงความรอดไดอ้ยา่งมัน่คงท่ีสุดครับ หวงัว่าบทความน้ีจะช่วยให้พ่ีนอ้งรู้จกัวิธีการสวดท่ีดีและ
เขา้ใจถึงคุณค่าของการสวดสายประค า  และช่วยให้รักการสวดสายประค ามากข้ึน  พ่อไม่สงวน
ลิขสิทธ์ิและยินดีให้น าเร่ืองราวเก่ียวกบัการสวดสายประค าน้ีไปเผยแพร่ให้มากยิ่ง ๆ ข้ึนครับ 

ขอพระเจ้าอวยพร 
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