
สวสัดีครับพีน้่องวดัเซนต์หลุยส์ 
“ใครมีหูก็จงฟังเถิด”  พ่ีนอ้งท่ีรัก ทุกวนั เราไดรั้บเมลด็พนัธ์ุจากพระเจา้ อาจจะเป็นพระ

วาจาท่ีเราไดรั้บฟังจากพิธีมิสซาบูชาขอบพระคุณประจ า พระเจา้ตรัสกบัเราเสมอ ๆ และเราทุกคนมี
หู เราทุกคนจึงไดย้ิน ไดฟั้ง พระวาจาของพระองค์เหล่านั้น พระเยซูเจา้ทรงชวนเชิญเรา “ฟัง” พ่อจึง
อยากชวนพ่ีนอ้งพิจารณาไตร่ตรองร่วมกนัใน 2 ประเดน็จากพระวรสารวนัน้ี “ใครมีหูก็จงฟังเถิด”   

ประเด็นที่ 1 “ความรักที่ไม่มีเง่ือนไขของพระเจ้า” พระเยซูเจา้เสดจ็ออกจากบา้นมาประทบั
ท่ีริมทะเลสาบ.... พระองคต์รัสสอนเขาเป็นอุปมา ทรงตรัสว่า “ชายคนหน่ึงออกไปหว่านเมลด็พืช
..” พระองคท์รงเป็นชายคนนั้นท่ีออกไปและหว่านเมลด็พืช การออกไปและหว่าน เป็นการ
แสดงออกถึง “ความรักท่ีไม่มีเง่ือนไขของพระเจา้” ท่ีเราเห็นมาตลอด พระเจา้ออกไปทุกวนัเพ่ือ
หว่านเมลด็พนัธ์ุของพระองคล์งในหวัใจของเราทุกคน แมจ้ะทรงทราบดีว่า บางเมลด็ท่ีหว่านลงไป
แลว้นั้นอาจไม่บงัเกิดผล 

น่ีคือ “ความรัก” ขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ท่ีมีต่อเรามนุษย ์พระองคไ์ม่ไดเ้ลือกท่ีจะรักเฉพาะคน
ดี คนน่ารัก คนเท่ียงธรรมเท่านั้น แต่ทรงรัก “ทุกคน” ไม่ว่าคนนั้นจะเป็นใคร  

ประเด็นที่ 2 “สภาพจิตใจภายในของเรา” ชีวิตจิตวิญญาณของเรามีลกัษณะคลา้ย “ดนิ” ท่ี
พระองคท์รงน ามาเปรียบเปรยในพระวรสาร  

“เมล็ดตกอยู่ริมทางเดิน นกก็จกิกินจน
หมด” เป็นสภาพของจิตวิญญาณท่ีฟังพระวาจา 
รับไวแ้ต่เพียงผิวเผิน สะทอ้นหวัใจท่ีแขง็
กระดา้ง ไดย้ินพระวาจาทกุวนั แต่ไม่พร้อมจะ
เปิดใจ ไม่พร้อมท าความเขา้ใจและ
เปล่ียนแปลงชีวิต ฟังไปผา่น ๆ ไดย้ิน แต่ไม่
รู้สึกว่าจ าเป็นท่ีจะตอ้งน ามาปฏิบติัก็ยงัใชชี้วิต
อยูไ่ด ้ จิตวิญญาณท่ีมีลกัษณะแบบน้ีถูกชกั
น าไปในทางไม่ดีไดง่้าย สุดทา้ย ความสุขเท่ียง
แทท่ี้เราควรไดรั้บในชีวิตกถ็ูกพรากไป 

“เมล็ดตกลงหินทีม่ีดินเล็กน้อย เมลด็งอกขึน้ทันที แต่เพราะว่าดินไม่ลึก เม่ือดวงอาทิตย์แผด
เผาก็เห่ียวแห้งไปเพราะไม่มีราก” เป็นสภาพของจิตวิญญาณท่ีฟังพระวาจา หวัใจเตม็ไปดว้ยความ
ช่ืนชมยินดี กระตือรือร้น มีความปรารถนาดีอยากจะน าไปปฏิบติั แต่เม่ือพบความยากล าบาก 



อุปสรรค ก็ทอ้ถอย  ขาดความสุข ไม่มีชีวิตชีวาในการด าเนินชีวิต คลา้ยกบัเมลด็พืชท่ีเติบโตข้ึนอยา่ง
รวดเร็ว แต่การเติบโตตอ้งหยดุชะงกัลง เพราะว่ารากหย ัง่ลงไปไดไ้ม่ลึก  

“เมล็ดตกลงพงหนาม ต้นหนามก็ขึน้ปกคลุมท าให้เห่ียวเฉาตายไป” เป็นสภาพของจิต
วิญญาณท่ีฟังพระวาจา แต่หวัใจเตม็ไปหนามแห่งชีวิต ความวิตกกงัวล การให้คุณค่ากบัความมัง่มัง่
ร ่ ารวยในทรัพยสิ์นเงินทอง หรือส่ิงลอ่ใจต่าง ๆ ในโลกหยบิยื่นให้ สภาพจิตวิญญาณลกัษณะน้ี จะ
ปล่อยตวัให้ส่ิงล่อใจต่าง ๆ เขา้มาปกคลุม ครอบง าชีวิตของตน  

“เมล็ดที่ตกลงในดินด”ี เป็นสภาพของจิตวิญญาณท่ี “พร้อม” ฟังพระวาจา เขา้ใจ และน าไป
ปฏิบติั หากสภาพจิตวิญญาณของเราเป็นสภาพของดินดี แมจ้ะพบหนามแห่งชีวิต พบความ
ยากล าบาก แต่หวัใจจะยงัคงเตม็ไปดว้ยความรักและความปรารถอยา่งยิง่ท่ีจะใกลชิ้ดพระเจา้ผูท้รง
ความดี นอ้มรับพระวาจามาปฏิบติั พยายามปรับเปล่ียนตวัเอง ยินดีรับใชผู้อ่ื้นดว้ยจิตใจท่ีถ่อมตน 

พ่ีนอ้งท่ีรัก พอ่เช่ือว่าทุกคร้ังท่ีเรามาร่วมบูชามิสซา หวัใจของเราทุกคนมีความรักและ
ปรารถนาอยา่งยิง่ท่ีฟังพระวาจาและน าพระวาจาของพระองคม์าปฏิบติั เราอยากใหจิ้ตวิญญาณของ
เราประดจุ “ดินดี” แต่บ่อยคร้ังเป็นสภาพของจิตวิญญาณของเรากเ็ป็นเหมือนสภาพพ้ืนท่ีทั้ง 4 แบบ
น้ี ไม่มากก็นอ้ยในชีวิตประจ าวนั พ่อจึงอยากเช้ือเชิญเราให้ตระหนกัถึง “ดนิดี” เพราะเป็นสภาพ
ของชีวิตจิตวิญญาณท่ีพระเยซูเจา้ทรงปรารถนาอยา่งยิ่งท่ีจะเห็นในเราแต่ละคน ขอให้เรารู้ตวัเราว่า 
ขณะน้ี ช่วงน้ี หรือเม่ือตกอยูใ่นสถานการณ์แบบน้ี จิตใจ จิตวิญญาณของเราอยูใ่นสภาพของพ้ืนท่ี
แบบใด เม่ือเรารู้ตวัเราแลว้ จงปรับเปลี่ยนสภาพจติใจของเราให้เป็นดินดี เขา้มารับศีลอภยับาป ร่วม
พิธีบูชาขอบพระคุณอยา่งสม ่าเสมอ รับศีลมหาสนิท และรับพระวาจาน าไปปฏิบติั เพ่ือให้หวัใจของ
เรามีสภาพท่ีเหมาะกบัการเพาะปลูกเมลด็พนัธ์ุท่ีพระเจา้ทรงหว่านลงในใจของเรา ยอมให้พระองค์
ทรงพรวน โอบอุม้น ้า หล่อเล้ียงให้เมลด็พนัธ์ุเติบโตเป็นตน้ไมใ้หญ่ท่ีแขง็แรงมัน่คง เติบโต งอกงาม
อยา่งอิสระ มีชีวิตชีวาและมีความสุข  

วันนี ้ พระองค์หว่านเมล็ดพนัธ์ุดีลงในหัวใจของเราแล้ว เรายอมให้ความรักของพระองค์
เติบโตในใจของเราอย่างไม่มเีง่ือนไขได้หรือไม่? และเราเป็นดินแบบไหนส าหรับรองรับเมลด็พันธ์ุ
ของพระองค์? 
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คุณพ่อวทิวฒัน์ แก้วแหวน 
 


