
สวสัดีครับพีน้่องสัตบุรุษวดัเซนต์หลุยส์ทุกคน 

            พ่ีนอ้งครับ เราเพ่ิงเขา้สู่เทศกาลมหาพรต แต่ก่อนจะถึงวนัพุธรับเถ้า เราเพ่ิงฉลองวนั
ตรุษจีน เลยท าให้เราตอ้งปรับความรู้สึกพอสมควร จากวนัก่อนท่ีมีการฉลองปีใหม่ รับประทาน
อาหารกนัอยา่งเตม็ท่ี แต่วนัต่อมาเราตอ้งจ าศีล อดอาหาร ท าพลีกรรม ท ากิจใชโ้ทษบาป และ
ภาวนาเป็นพิเศษในช่วงเทศกาลมหาพรตน้ี 

            แต่อยา่งไรก็ตามพ่ีนอ้ง พระวาจาของพระในวนัท่ีพ่ีนอ้งรับเถา้ ก็ไดบ้อกว่าให้เรากลับใจ
เปลี่ยนแปลงภายในตวัเรา ไม่ใช่เปล่ียนภายนอก ดงันั้น ในช่วงเทศกาลมหาพรต จึงไม่ใช่
ช่วงเวลาท่ีเศร้าหมอง แต่เป็นช่วงเวลาของความหวงั เพราะเม่ือเราผา่นช่วงเวลา 40 วนัน้ี หากว่า
เราเลิกนึกถึงตนเอง และแบกกางเขนตามพระเยซูเจา้ไป เราจะมีชีวิตใหม่เช่นเดียวกบัท่ีพระ
คริสตเจา้ของเรา ที่กลับเป็นขึน้มาในวนัสมโภชปัสกา 

            พ่ีนอ้งในช่วงเวลาน้ี เราไม่ไดท้  าดีเป็นพิเศษเพียง
ล าพงั แต่เราก าลงัท าความดีไปพร้อมกบัพระศาสนาจกัร 
กบัเพ่ือนพ่ีนอ้งคริสตชนทุกคน โดยเร่ิมตน้ท่ีการติดตาม
พระเยซูเจา้ผา่นทางกางเขน และสุดท้ายปลายทางของ
กางเขนเราก็จะจบที่การกลับคืนชีพของพระเยซูเจ้า คือ 
การมีชีวติใหม่เช่นเดียวกับพระองค์ 

            ดงันั้น จึงขอเชิญชวนพ่ีนอ้งทุกคน ในช่วงเวลา
ดงักล่าวน้ี เราไม่ไดท้  าเพ่ือตนเอง แต่เราท าเพ่ือผูอ่ื้น 
เหมือนท่ีพระเยซูเจา้ท าเพ่ือเราทุกคน ดว้ยความรักท่ี
พระองคท์รงมีต่อเรา ผา่นทางการท่ีพระองคท์รงยอมตายบนไมก้างเขน ฉะนั้น ความหมายของ
การท่ีเราแบกกางเขนติดตามพระเยซูเจา้ เราจึงก าลงักา้วไปสู่ความตายต่อตนเอง เราก็ก าลงัท า
เช่นเดียวกบัพระเยซูเจา้ คือ ยอมล าบากเพ่ือผู้อ่ืน เพ่ือพวกเขาจะไดพ้บความช่ืนชมยินดี 
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