
วันวัดว่าง 

ยามบ่ายของวนัหน่ึง ฝนตกอยูน่าน จะไปไหนก็ล าบาก  
ตดัสินใจเดินไปหลบฝน เขา้มาในวดั เป็นวดัท่ีว่าง ๆ ไม่มีพิธีกรรมใด ๆ ในเวลาน้ี 
ดูน่ิง สงบ ไปเสียทกุอยา่ง แมด้า้นนอก จะมีฝนฟ้า ถนนเตม็ไดด้ว้ยรถรา 
คิดถึงถอ้ยค าของ อาจารยเ์สกสรรค ์ประเสริฐกุล ท่ีเขียนไวว้่า  
“สถานทีอ่ันพงึเคารพของทุกศาสนา เตม็ล้นไปด้วยเคร่ืองบูชาสักการะ และถ้อยค าอธิษฐาน 

วหิารในใจเรากับว่างเปล่ามาเน่ินนาน ...” (วิหารท่ีว่างเปล่า) 
  ร าพึงต่อ เม่ือใจน่ิง ทุกอยา่งก็จะคอ่ย ๆ เงียบตามมา 

บางเวลาในวิถีชีวิต ส่ิงท่ียากจะจดัการคือ “ใจข้างใน” ที่วุ่นวาย  
เร่ืองเลก็ก็กลายเป็นเร่ืองใหญ่ ค าพูดธรรมดาก็กลายเป็นมีดบาดใจ   

น่ีไม่ใช่การ “น่ิงเฉย” แต่คือ “น่ิงเพ่ือ
มองเห็น”   
    ฉนัจะไม่ติเตียน จะไม่วิจารณ์ จะไม่ยุง่เร่ือง
ของใคร…เพราะตวัเองก็ไม่ใช่คนดี เร่ืองล าพงัก็
ยงัเอาตวัไม่รอด ตวัเองไม่ไดส้มบูรณ์แบบ   
        ฉันจะไม่ถกเถียง จะไม่ตดัสินใคร… เพราะ

ไม่ไดคิ้ดถูกทุกอยา่งเสมอไป ตวัเองกย็งัเคยพลาด

พลั้งนบัคร้ังไม่ถว้น 

ฉนัจะไม่ซ ้ าเติม จะไม่ดูถูกใครใคร… เพราะยงัหวงัวา่คนอ่ืนจะให้อภยัในวนัท่ีผิดพลาด และ

รู้ว่าชีวิตมีข้ึนมีลง มีวงจรชีวิต มีจงัหวะเวลา 

ฉนัขอเพียงจะพยายามแกไ้ขตวัเองให้ดีข้ึนในทุกวนั จะไม่ไปต าหนิคนอ่ืนให้เสียเวลาชีวิต 

วดัที่ว่างเปล่าดูสงบ พาให้วหิารในใจปล่อยวางจากความวุ่นวายทั้งปวง มาสร้างวิหารในใจ

ของเราให้ศกัด์ิสิทธ์ิและสวยงามดว้ยกนั 

คนข้างวดั 

ติดตามอ่านบทความไดท่ี้ https://konkhangwat. blogspot.com 

 


