
สวสัดีพีน้่องที่รัก 

วนัน้ีเป็นวนัฉลองพระเมตตา! เราตอ้งขอบคุณนกับุญฟอสตินาและ 
“อคัรสาวกแห่งพระเมตตา” ท่ีซ่อนอยูม่ากมายส าหรับวนัน้ี แมว้า่เราควร
เคารพรูปเคารพศกัด์ิสิทธ์ิน้ีและสวดสายประค าในวนัน้ี แต่ยงัมีส่ิงอ่ืน ๆ  
ท่ีเราสามารถท าได ้ : เราสามารถและควรพยายามท่ีจะเป็นอคัรสาวกแห่ง
ความเมตตาของพระเจา้ซ่ึงหมายความว่าวนัน้ีขอให้เราควรมุ่งมั่นท่ีจะ
รักษาการงานแห่งความเมตตาทั้งทางกายและทางวิญญาณไวใ้นใจ  

และในการเผยแพร่ข่าวดีเราต้องมีพยานไม่ใช่แนวคิด ส่ิงท่ีเราตอ้ง
เป็น คือ เราต้องการนักบุญ ไม่ใช่นักรณรงค์ เช่นเดียวกนักบัการด าเนิน
ชีวิตในฐานะอคัรสาวกแห่งความเมตตาของพระเจา้คือการเป็นนักบุญ
และพยาน ไม่ใช่นักอุดมคติหรือผูเ้คล่ือนไหว  เรามาท าให้กิจกรรม
ต่อไปน้ีเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตเรากนัเถอะ: 

  
 
 

 
 

 
 

คุณพ่อวทิวฒัน์ แก้วแหวน 

งานเมตตาธรรมฝ่ายกาย 
 ใหน้ ้ าด่ืมแก่ผูก้ระหายน ้ า 
 ช่วยเหลือคนไร้บา้น 
 เยีย่มคนป่วย  

เยีย่มนกัโทษ 
 ฝังศพคนตาย 
 บริจาคทานแก่ผูย้ากไร้ 

 

งานเมตตาธรรมฝ่ายวญิญาณ 
 ปรึกษาผูท่ี้ยงัสงสยั 
 สอนคนอ่ืนใหพ้บความสว่าง 
 ตกัเตือนคนบาป 
 ปลอบโยนผูเ้ศร้าโศก 
 อภยัใหก้บัการบาดเจ็บ 
 อดทนรับความผดิดว้ยความอดทน 
 ภาวนาใหค้นเป็นและคนตาย 

 


