
ไตร่ตรองพระวาจา อาทิตย์ที่ 1 ธันวาคม 2024 

สวัสดีพีน้่องท่ีรักทุกท่าน 

พระวาจาในวนัน้ีช่วยกระตุน้เราให้ตระหนกัถึงความส าคญัของการเตรียมตวั เตรียมใจ เพ่ือ
รอเวลาส าคญัท่ีจะมาถึงในอีกไม่ชา้ พระเยซูเจา้ทรงเตือนเราทุกคน ให้ระมดัระวงัในการใชชี้วิต  
ทรงย  ้าเรา  “อย่าปล่อยชีวติให้จมอยู่แต่กับความสนุกสนานร่ืนเริง และกังวลถึงแต่ส่ิงที่จะอยู่กับเรา
เพยีงแค่ช่ัวคราวในโลกใบนี้” และพระองคส์อนให้เรามี “ท่าที และ วถิีปฏิบัต”ิ ท่ีแสดงถึงความ
เช่ือมัน่ หวงัวางใจในพระเจา้ และส านึกรู้คุณพระองคท่ี์ทรงเสดจ็มาปลดปล่อยเราให้ไดรั้บอิสระ
และเป็นไท  ดว้ยการ “ยืนตรง เงยหน้าขึน้หาองค์พระผู้เป็นเจ้า ต่ืนเฝ้า และภาวนาอยู่เสมอ” 

พระเยซูเจา้ช้ีบอกเราลว่งหนา้ ถึงเหตุการณ์อนัมากมายท่ีอาจเกิดข้ึนในโลก ท่ีเห็นไดจ้าก
ธรรมชาติ ดวงอาทิตย ์ ดวงจนัทร์ ดวงดาวต่าง ๆ เสียงกึกกอ้งของทะเลท่ีป่ันป่วน และการ
สัน่สะเทือนของส่ิงต่าง ๆ ในทอ้งฟ้า  หรือจากความทุกขท์รมาน ทั้งหมดเหล่าน้ี อาจท าให้จิตใจของ
เราหวาดหวัน่พร่ันพรึง และสงนสนเท่ห์ แต่พระวาจาของพระไม่ไดต้รัสกบัเราเพ่ือให้เรากลวั แต่
ทรงตอ้งการให้เรามัน่ใจว่า ส่ิงต่างๆเหล่าน้ีเป็นเพียง “เคร่ืองหมาย” ท่ีทรงใชเ้พ่ือช้ีบอกเราถึงส่ิง
ส าคญัท่ีจะเกิดข้ึนตามมาในภายหลงั นัน่คือ “การเสด็จมาขององค์พระผู้ไถ่”  

พ่ีนอ้งท่ีรัก เทศกาลเตรียมรับเสดจ็พระ
คริสตเจา้ เร่ิมตน้ข้ึนพร้อมกบัการเชิญชวนของพระ
เจา้ ท่ีเนน้ย  ้าเรา ให้เราค่อย ๆ ลด ละ เลิก การให้
ความส าคญักบัส่ิงท่ีไม่ย ัง่ยืน ซ่ึงจะเกิดข้ึน ตั้งอยู ่
แต่สุดทา้ยก็จะดบัสูญส้ินไป  และหนัมาให้
ความส าคญักบัส่ิงท่ีมีค่าอยา่งแทจ้ริงในชีวิต นัน่คือ
การติดตามพระเยซูคริสตเจา้ ผู้เป็นหนทาง ความ
จริงและชีวติ ผูท่ี้จะมาปลดปล่อยเราจากความ
มืดมนของชีวิต จากพนัธนาการของความทุกข์

ทรมานของชีวิตวิญญาณ สู่อิสระและความเป็นไท ดงันั้น  



- จงมีความหวงัในพระเจ้าอยู่เสมอ ไม่ว่าส่ิงใดๆ ก็ตามท่ีเกิดข้ึนท าให้ใจของเราส้ินหวงั 
ทอ้แท ้หดหู่ และหวาดกลวั  

- จงปรับและเปลี่ยนชีวติ
ของเรา ให้เขา้สู่วิถีของการต่ืน
เฝ้าและการอธิษฐานภาวนาอยู่
ตลอดเวลา   

หากหวาดกลวั ให้ทูลขอ 

หากผิดพลาด บกพร่อง 
ลม้เหลว ให้ทูลขอการอภยัโทษ 

หากประสบพบส่ิงดีงาม 
พระคุณและพระพร ให้ขอบคุณ  

ทุก ๆ เหตุการณ์ คือโอกาสสรรเสริญพระองค์  

ขอให้พระวาจาวนัน้ี เตือนใจเราให้ด ารงตนให้เช่ือมัน่ และ วางใจ เตรียมตวัเองอยูต่ลอดเวลา
ให้พร้อมรับการเสดจ็มาของพระองค ์  และเสริมสร้างชีวิตวิญญาณให้มีสมัพนัธภาพท่ีลึกซ้ึงกบัพระ
เจา้ในทุก ๆ วนั ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีพระองคท์รงประสงคใ์ห้เราเป็นและท าในทุก ๆ วนั ตลอดชีวิต
ของเรา  

ขอพระเจ้าทรงอวยพระพร 

คุณพ่อวิทวัฒน์ แก้วแหวน 


