
อ่อนน้อมกนักีโ่มง 

>>> ส่ิงทีข่บัเคล่ือนมนุษย์มใิช่เหตุผล แต่เป็นอารมณ์และความรู้สึก <<< 

นบัวนัเรายิง่เห็นความด้ือร้ันมีเตม็บา้นเตม็เมือง คนอายุเยอะกย็ดึมั่นถือมัน่ในส่ิงทีต่ัวเองมี
ประสบการณ์ทีผ่่านมา มิสนใจกาลเวลาท่ีแปรเปล่ียน ไม่ฟังอะไรทั้งส้ิน หา้มเถียง หา้มพูด ตอ้งท า
ตามเท่านั้น ท าไปท ามาคนรอบขา้งหายไปทีละคนสองคน ตอ้งอยูต่ามล าพงั เป็นคนแก่ข้ีด้ือ ส าหรับ
ผู้สูงอายุทีอ่่อนโยน จะกลายเป็นคนน่ารักทีม่กัมคีนอยู่ล้อมรอบไม่มเีหงา ยิง่อยูใ่กลโ้ลกยิง่งดงาม 
ส่วนคนรุ่นใหม่ในวนัน้ียคุน้ี ยิง่ไปกนัใหญ่ ไม่ค่อยจะเห็นการยอมรับความคิดของใคร ๆ ทั้งนั้น มี
ฉนัเป็นศูนยก์ลาง ฉนัเก่ง ฉลาด ฉนัถูกอยูฝ่่ายเดียว ใชอ้ารมณ์เหนือเหตุผล และใช้เหตุผลเป็นข้ออ้าง
ให้เป็นฝ่ายชนะ เถียงหวัชนฝาจนหวัร้างขา้งแตกก็ไม่ยอม เราจึงเห็นสังคมวนัน้ีไร้สุข ไร้ความเป็นพี่
นอ้ง ต่างคนต่างอยู ่ต่างคนต่างคิด ชีวติดเูหมือนสมบูรณ์แต่ไม่สมดุลเอาเสียเลย มีแต่คนซึมเศร้าเหงา
มึน พูดจาส่ือสารกนัไม่รู้เร่ือง จะมีคนรุ่นใหม่อยูไ่ม่มากนกัท่ีรู้จกัอ่อนนอ้ม เคารพต่อความเป็นคน
ของผูอ่ื้น ใหเ้กียรติทุกคน ไม่หยิง่ยโส คนเหล่าน้ีมกัจะเป็นท่ีรักและเป็นท่ีตอ้งการของสังคมอยา่ง
แทจ้ริง แต่ก็มีจ  านวนนอ้ยลงเร่ือย ๆ 

การน่ิง การฟังกนัเป็นคุณสมบัติแรกของความอ่อนน้อม 
เป็นช่วงจงัหวะใหเ้ราหยดุคิดพิจารณา การยอมรับนอ้มรับ นบนอบ
ต่อการเปล่ียนแปลงก็ไม่ใช่เร่ืองง่าย ๆ ในทุกวนัน้ี เพราะทุกคนต่าง
ก็คิดว่าฉนัตอ้งเป็นเช่นนั้นเช่นน้ี ฉนัตอ้งมีต าแหน่งแห่งหน ฉนัตอ้ง
มีตวัตน เป็นคนเด่นคนดงัจึงมีค่า ทุกคนตา้งแขง็กระดา้ง ไม่มีใคร
ฟังใคร ไม่ใชเ้หตุผลท่ีเป็นความจริง ใชอ้ารมณ์แห่งความเห็นแก่ตวั
ตดัสินกนั ใช่หรือไม่ บางทีเราก็ลืมตวั และใชอ้ารมณ์น าพาชีวิตกนั

เกินไป การท าตวัอ่อนนอ้มถ่อมตน ท าใหเ้ราไม่มีศตัรู หรือคนเกลียด แต่เราหาคนแบบน้ียากข้ึนทุก
วนั จนมีค าถามกนัว่า “จะอ่อนน้อมกนัตอนกีโ่มงล่ะ”   

คนข้างวดั 

ติดตามอ่านบทความไดท่ี้ https://konkhangwat. blogspot.com 


