
สวสัดคีรับพีน้่องที่รัก  

พ่อขอน ำบทควำมหน่ึง มำแบ่งปันกบัพี่นอ้ง ใหเ้รำไดพ้ิจำรณำไตร่ตรองถึงชีวิตของพวก
เรำคริสตชน โดยเฉพำะเร่ืองของกำรท่ีเรำตอ้งเป็นผูท่ี้เอำชนะควำมกลวัเพื่อสร้ำงควำมดีหรือส่ิงดี 
ๆ ใหเ้กิดข้ึนในชีวิตคริสตชนของเรำและต่อสังคม 

อุปสรรคขดัขวำงกำรลงมือท ำตวัฉกำจคือ ความกลวั 

ควำมกลวัเป็นผลลพัธ์จำกววิฒันำกำรของมนุษยเ์รำ เรำตอ้งมีควำมกลวัเพื่อมีชีวิตรอด ถำ้
กลำ้หำญไปเสียทุกสถำนกำรณ์ก็เส่ียงตำยเกินไปหน่อย ควำมกลวัจึงไม่ใช่เร่ืองน่ำรังเกียจ เป็น
เพียงธรรมชำติหน่ึงซ่ึงจ ำเป็นเสียดว้ยซ ้ ำ 

ควำมกลวัจะไม่เป็นผลดีเม่ือมีมำกเกินจ ำเป็น และส่งผลใหเ้รำพลำดโอกำสลงมือท ำใน
ส่ิงท่ีน่ำทดลอง ในวิถีชีวิตสมยัใหม่ ส่วนใหญ่แลว้ผลลพัธ์จำกควำมผดิพลำดอำจไม่ถึงแก่ชีวิต 
ควำมกลวัเปล่ียนรูปแบบไปเป็นกลวัผดิหวงั กลวัอบัอำย กลวัเสียฟอร์ม กลวัลม้เหลว กลวัแพ ้ -- 
ซ่ึงหลำยคร้ัง ถำ้ลองคิดดูดี ๆ แลว้ มนัก็ไม่ไดน่้ำกลวัขนำดนั้น 

แต่ก็นัน่แหละ พอควำมกลวัผดุข้ึนขวำงทำงเสียแลว้ จะก ำจดัก็ไม่ง่ำย ผมมีโอกำสได้
พูดคุยกบัคนท่ีประสบควำมส ำเร็จในหนำ้ท่ีกำรงำนหลำยคน (ซ่ึงในควำมหมำยคือ ผูท่ี้ลม้เหลว
มำหลำยคร้ังเช่นกนั) ค  ำถำมท่ีผมมกัโยนใส่คนเหล่ำน้ีคือ “คุณกำ้วขำ้มควำมกลวัตอนท่ีจะลงมือ
ท ำในส่ิงท่ียงัไม่ถนดั ไม่แน่ใจ หรือนอกพื้นท่ีคุน้เคยของตวัเองไดอ้ยำ่งไร” 

 

 



มีเทคนิคร่วมอยำ่งหน่ึงท่ีผมคิดว่ำทุกคนสำมำรถน ำไปปรับใชไ้ด ้นัน่ก็คือ เร่ิมใหเ้ลก็ เสีย
ใหน้อ้ย อำยแค่พอประมำณ ลองสนำมเลก็ๆ ดูก่อน ก่อนหนำ้น้ีผมเคยคิดว่ำ ปรัชญำสตำร์ทอพัท่ี
ชอบบอกกนัว่ำ “Fail fast, fail cheap, fail forward” นั้นมีคุณค่ำตรงท่ีท ำใหเ้รำเสียหำยนอ้ย 
พฒันำไปขำ้งหนำ้ไดเ้ร็ว แต่เม่ือลองคิดถึงกำรลองลงเล่นในสนำมเลก็โดยละเอียด จึงพบว่ำส่ิงท่ี
มีค่ำอยำ่งมำกคือ มนัท ำใหเ้รำกลวันอ้ยลง 

ไม่ว่ำจะท ำธุรกิจ คิดนวตักรรม ทดลองไอเดีย ท ำหนงั ท ำเพลง เขียน blog ท ำช่องยทููบ 
เขียนหนงัสือ หรือจีบใครสักคน - ลองเร่ิมเลก็ๆ เจบ็นอ้ยๆ ดูก่อน ถำ้ควำมเสียหำยมนันอ้ย ถำ้
ควำมลม้เหลวมนัเลก็ ถำ้กำรทดลองนั้นพงัแลว้ไม่ไดน่้ำอบัอำยอะไรนกั เรำจะกลำ้ลองท ำมำกข้ึน 

คนมีควำมฝันใหญ่ท่ีสวยงำมนั้นมีเยอะ บ่อยคร้ังท่ีเรำไดย้นิคนบอกเล่ำควำมฝันใหฟั้งโขมง
โฉงเฉง แต่คนท่ีคิดหำวิธีสร้ำง 'บันไดขั้นแรก' แบบเลก็ ๆ ข้ึนมำเพื่อเร่ิมกำ้วนั้นกลบัมีไม่มำก 

เม่ือเผชิญควำมกลวั โจทยท่ี์น่ำทบทวนกบัตวัเองคือ เรำสำมำรถเร่ิมเลก็ ๆ ถูก ๆ เงียบ ๆ 
ดูก่อนไดไ้หม ลองลงไปเล่นในสนำมทดลองดูก่อน แพก้็ไม่เป็นไร แพก้็ไม่มีอะไรน่ำกลวั ผมคิด
ว่ำ 'สนามทีแ่พ้ได้' น้ีมีประโยชน์กบัชีวิต เพรำะมนัเป็นสนำมท่ีช่วยบ่มเพำะควำมกลำ้ มนัสร้ำง
ควำมรู้สึกใหเ้รำมัน่ใจมำกข้ึนว่ำ 'ความล้มเหลวไม่ได้น่ากลวัขนาดน้ัน' เรำอำจจะยงัไม่ส ำเร็จ
อยำ่งรวดเร็ว แต่คนส ำเร็จส่วนใหญ่ลว้นเร่ิมจำกไม่กลวัลม้เหลวดว้ยกนัทั้งนั้น และถำ้ถอยหลงั
มำกไปกว่ำนั้น คนท่ีไม่กลวัลม้เหลวก็ลว้นแลว้แต่เคยกลวัลม้เหลวมำก่อน 

สนำมเลก็ท่ีแพไ้ด ้ กำรแพท่ี้ไม่น่ำกลวัคร้ังแลว้คร้ังเล่ำน่ีเองท่ีบ่มเพำะใหห้ลำยคนค่อยๆ กลำ้ข้ึน 
ส่ิงท่ีไดม้ำพร้อมควำมกลำ้คือ 'วชิา' จำกกำรลม้ นอกจำกลม้ใหเ้ร็ว ลม้ใหร้ำคำถูกแลว้ ทุกคร้ังท่ี
ลม้...ใหล้ม้ไปขำ้งหนำ้เสมอ  Cr.Roundfinger 

พี่นอ้งคงไดรั้บขอ้คิดดี ๆ จำกบทควำมน้ีพ่อเองก็ไดรั้บเช่นกนัหวงัว่ำพี่นอ้งจะเขำ้ใจชีวิต
ในควำมเป็นมนุษยม์ำกข้ึน รวมถึงกำรพฒันำชีวิตคริสตชนของเรำเพรำะว่ำควำมผดิพลำด 
เกิดข้ึนไดก้บัมนุษย ์ เรียนรู้ท่ีจะยอบรับและกำ้วต่อไป ท ำหนทำงใหถู้กตอ้งนั้นแหละครับ คือ
ชีวติคริสตชน  
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