
แบกไปท ำไม 

>>> “คนแบกทุกข์เกบ็ทุกเร่ืองมำครุ่นคดิ แต่คนเป่ียมสุขให้อภยัทุกเร่ืองก่อนเข้ำนอน” <<< 

มีเร่ืองมาเล่าให้ฟัง พระเจา้ยืน่สมัภาระคนละสองช้ินใหส้ามคน  พวกเขามีหนา้ท่ีเดินไปบน
ถนนท่ีมีช่ือว่า “ชีวิต”  จุดหมายปลายทางท่ีช่ือว่า “ความสุข” คนแรกเดนิด้วยควำมยำกล ำบำก  เขา
รู้สึกว่าสัมภาระน่ีหนกัเหลือเกิน จนแทบจะกา้วไม่ออก เหง่ือไหลไคลยอ้ย เตม็ไปดว้ยความล าบาก
ทุกขร์ะทมตลอดทางท่ีเดิน คนทีส่องเดินด้วยสีหน้ำเป็นสุข เพียงแต่ว่าเดินค่อนขา้งชา้  แต่ละยา่งกา้ว
ก็เหน่ือยพอประมาณ ส่วนคนทีส่ำมน้ันเดนิไปร้องเพลงไป  มีความสุขอยา่งลน้เหลือ และก็เดินได้
เร็วมาก ไม่นานนกัก็ถึงท่ีหมายอยา่งสบาย 

คนแรกบ่นอย่ำงหงุดหงดิ ขอ้งใจมากวา่ท าไมพระเจา้รออยูท่ี่จุดหมายปลายทาง 
คนอ่ืนจึงสามารถเดินทางดว้ยความสุข ในขณะท่ีตวัเขาเองเดินดว้ยความทุกข์
ระทม สงสัยว่าสัมภาระของตนหนกักว่า ของคนอ่ืน พระเจา้ช้ีแจงว่า “สัมภาระ
ของทุกคนหนกัเท่ากนั ช้ินหน่ึงบรรจุ “ควำมทุกข์” อกีช้ินบรรจุ “ควำมสุข” 
แต่เจา้แบกเอาช้ินของความทุกขไ์ว้ ดา้นหนา้ เอาช้ินความสุขไวด้า้นหลงั  
เจา้จึงเห็นแต่ความทุกขต์ลอดทาง ไม่เคย เห็นความสุข จึงตอ้งเดินทางดว้ยความเศร้า
และเหน่ือยลา้” 

แลว้ก็หนัไปยงัคนท่ีสอง “เจา้กลบัท าตรงกนัขา้มกบัคนแรก แบกเอาช้ินความสุขไวด้า้นหนา้ 
เอาช้ินความทุกขไ์วด้า้นหลงั เจา้จึงเห็นแต่ความสุข ท าใหเ้จา้สามารถเดินทางดว้ยความสุขสดช่ืน
ตลอดทาง” แลว้พระเจา้ก็ช้ีไปท่ีคนสุดทา้ย “เจา้กท็  าเหมือนคนท่ีสอง แต่เจา้ยงัรู้จกัเจาะรูไวท่ี้ช้ินแห่ง 
ความทุกขรู์หน่ึง  จนท าใหค้วามทุกขไ์หลออกตลอดทาง  สัมภาระช้ินแห่งความทุกขจึ์งมีน ้าหนกัเบา
ลงเร่ือย ๆ  เจา้จึงสามารถเดินทางดว้ย “ความสุข”  และยงัเดินไดเ้ร็วกว่าคนอ่ืน” 

พระเจา้ยืน่ “ควำมทุกข์” และ “ควำมสุข” ไว้ให้กบัเรำทุกคน และยงัไดย้ืน่เคร่ืองมือใหเ้ราอีก
ช้ินหน่ึง เพื่อตดัเจาะสัมภาระช้ินแห่งความทุกขใ์หข้าด  เคร่ืองมือน้ีมีช่ือว่า “อภยั” นัน่เอง 

คนข้ำงวดั 

ติดตามอ่านบทความไดท่ี้ https://konkhangwat. blogspot.com 


