
ค้นหาสู่แสวงหา 

>>> เป้าหมายของชีวิต ใช่การแสวงหาความสุข แต่อยู่ท่ี ชีวิตมีความหมายเช่นไร<<< 

 ความรู้มลีน้โลกและเราก็สามารถเขา้ถึงความรู้ไดง่้ายขึ้นกว่าแต่ก่อน เพียงเราเขา้กูเกิล 
แลว้ “ค้นหา” ส่ิงท่ีอยากรู้ ไม่นานเรากจ็ะกระจ่างขึ้น แต่...ใช่หรือไม่ เราไม่สามารถคน้หา
ความสุขในนั้นได ้ โลกน้ีทุกคนต่างก็แสวงหาแต่ความสุข บ่อยครั้ งคนท่ีไม่พบความสุข กจ็ะรู้สึก
ผิด ละอาย ทั้ง ๆ ท่ีในชีวิตของพวกเขาอาจจะไม่ไดทุ้กขร้์อนอะไร ไม่ไดหิ้วโหย ไม่เจ็บป่วย 
ร่างกายแขง็แรงทุกอยา่ง แต่ภายในใจของเขาเกิดส่ิงท่ีเรียกว่า “สุญญากาศทางจิตวิญญาณ” เกิด
อาการสับสน งุนงง ไม่รู้ว่าชีวิตคืออะไร มีความหมายอยา่งไร อยูไ่ปเพื่ออะไร สงสัย ตั้งค  าถามอยู่
ตลอดเวลา แปลกแยก โดดเด่ียว บ่นเบ่ือ ต าหนิโลกรอบตวั เพราะไม่มีความสุข 

จุดมุ่งหมายท่ีแทจ้ริงของชีวิตไม่ใช่การ
แสวงหาความสุข แต่เป็นการแสวงหา
ความหมายของชีวิตต่างหาก คนเราไมค่ิด
เช่นนั้น ต่างก็คิดท่ีจะกอบโกยความสุขบน
ความฉาบฉวย บนความมีช่ือเสียง ในความเด่น
ความดงั และก็เกิดการยึดติด  ท าทุกวิถทีาง
ไม่ให้ทุกขร้์อน โดยลืมไปว่า ชีวิตในห้วงทุกข์

น้ันก็มีความหมาย และดีไม่ดีมนัจะสอนให้เรามองเห็นความหมายของชีวิตไดช้ดัเจนยิ่งกว่า 
สังคมมกัจะยอมรับว่าคนท่ีมีความรู้เป็นคนมีเป้าหมายชีวิต แตก่็อีกนัน่แหละ ความรู้ท่ีไม่มีการ
คน้หาความจริงนั้น ท าให้หลงติด เฉพาะส่ิงท่ีตวัเองรู้ และการหลงติดก็จะปิดกั้น การแสวงหา ท า
ให้ตวัเองคบัแคบ อะไรท่ีผิดจากตวัเองรู้และตวัเองคิด จะปฏิเสธ จะต่อตา้น จะโตเ้ถียง เราเรียนรู้
แค่ทฤษฎีในต ารา บ่อยครั้ งก็ไม่ไดท้ าให้เราฉลาดขึ้น เพราะยึดแค่ท่ีเห็นท่ีฟัง ใครบอกก็ไม่เช่ือ รู้
ทฤษฎีรู้ต ารา แต่ไม่คน้หา คือ การขาดประสบการณ์ มกัอวดอา้งการเป็นคนรุ่นใหม่ หยามหยนั
คนเก่าก่อน เมื่อวานยอ่มมีเด็กนอ้ยจ านวนหน่ึงเกิดขึ้นมาเป็นคนรุ่นใหม่ ไล่หลงัไลล่่าคนรุ่นวนัน้ี  

โลกรอบตวัของเราด าเนินไปตามทางของมนั เราไม่สามารถเขา้ไปควบคุมทุกเร่ือง ส่ิง
เดียวท่ีเราควบคุมไดแ้น่นอน ก็คือ จิตใจเราเอง ทศันะคติของเรา ท่ีมีต่อเร่ืองราวตรงหนา้ เราจะ
มองมนัอยา่งไร แลว้ตดัสินใจว่าจะเดินตามทางนั้น เพื่อแสวงหาความหมายท่ีแทจ้ริงของชีวิต
หรือไม่ เหมือนชาวประมงบนชายฝ่ังเมื่อครั้ งกระโนน้..... 

คนข้างวัด 

ติดตามอ่านบทความไดท่ี้ https://konkhangwat. blogspot.com 


