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เดือนแห่งการภาวนาอทิุศแด่ผูล่้วงลบั : 
ช่วงเวลาแห่ง ‘ความหวงั’ และ ‘การเฉลิมฉลอง’ 

 พ่ีน้องท่ีรกัครบั... เรายงัคงอยู่ในเดอืนพฤศจกิายน ซึ่งพระศาสนจกัรเชญิ
ชวนเราให้ร่วมกนั ‘ภาวนาอุทิศแด่ผู้ล่วงลบั’ เพื่อเป็นการระลกึถงึและสวดภาวนาให้กบัพี่น้อง
ของเราทีจ่ากโลกนี้ไปแลว้ รวมทัง้เป็นชว่งเวลาทีเ่ราควรจะไดไ้ตรต่รองถงึความเปราะบางของชวีติ
เราแต่ละคน และคดิถงึความส าคญัของการทะนุถนอมคนรอบขา้งทีเ่รารกั เป็นตน้คนในครอบครวั
ดว้ยครบั 

 ขณะเดียวกัน ช่วงเวลานี้เองก็ยัง
เป็นช่วงเวลาแห่งความหวงัถึงการกลบัคืนชีพของบรรดา
ผู้ตาย รวมถึง ‘ชีวิตนิรนัดร’ ที่ก าลงัรอคอยเราทุกคนอยู่
เชน่กนัครบั... 

 โอกาสนี้ ผมจงึอยากจะชวนพี่น้อง
ร่วมกนัไตร่ตรองถงึความหมายของ ‘การภาวนาอทิุศแด่ผู้
ล่วงลบั’ และวธิทีีเ่ราจะฉลองวนันี้ไดด้ทีีส่ดุครบั 

 ประการแรก  เราควรเข้าใจว่า 
‘การภาวนาอุทิศแด่ผู้ล่วงลบั’ ไม่ใช่การที่เราจะมาเศร้า
โศกเพื่ อบรรดาผู้ตายนะครับ  แต่ เ ป็น ช่วง เวลาแห่ ง 
‘ความหวงั’ และเป็นช่วงเวลาที่เราควรจะร่วมกนั ‘เฉลิม

ฉลอง’ ครบั... ฉลองความจรงิทีว่่า เวลานี้บุคคลทีเ่รารกัทัง้หลายไดไ้ปพ านักอยู่อย่างสนัตสิุขกบั
พระเจา้แลว้ และเรากห็วงัวา่สกัวนัหนึ่ง พวกเขาจะกลบัเป็นขึน้มารบัชวีติสมบรูณ์นิรนัดร 

 ประการท่ีสอง เราควรสวดภาวนาให้กบัพี่น้องของเราที่จากโลกนี้ไปแล้ว 
ด้วยการร่วมมสิซา สวดสายประค า หรอืเพยีงแค่ภาวนาในใจ ค าอธษิฐานของเราสามารถช่วย
บรรเทาความทุกขท์รมานของดวงวญิญาณในไฟช าระ และน าพวกเขาใหเ้ขา้ใกล ้ ‘พระอาณาจกัร
สวรรค’์ มากยิง่ขึน้ทุกท ี

 และประการสดุท้าย เราควรด าเนินชวีติใหคู้ค่วรกบั ‘ชีวิตนิรนัดร’ ดว้ยการ
ปฏบิตัติามค าสอนของ ‘องคพ์ระเยซูเจ้า’... รกัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้แบบสดุ ๆ สดุจติใจ สดุวญิญาณ 
และสดุสตปัิญญา และรกัเพือ่นพีน้่องเหมอืนกบัทีเ่รารกัตนเอง หากเราด าเนินชวีติเชน่นี้ ใหเ้รา
มัน่ใจไดเ้ลยวา่ สกัวนัหนึ่งภายหน้า เราเองกจ็ะไดไ้ปอยูก่บับุคคลทีเ่รารกัในสวรรคค์รบั 



 พี่น้องลองจนิตนาการ ‘ภาพสวนสวย ๆ’ ที่เต็มไปด้วยดอกไม้และพชืพนัธุ์
นานาชนิดสคิรบั กลางสวนมนี ้าพุขนาดใหญ่ และมเีสยีงน ้าที่ผ่อนคลาย... ในสวนแห่งนี้ เต็มไป
ดว้ยผูค้นทุกวยั จากทุกสาขาอาชพี พวกเขาทุกคนยิ้มแยม้ หวัเราะ พูดคุยกนั บรรยากาศเตม็ไป
ดว้ยความสขุสงบอยา่งยิง่ 

 
 
 นี่คือ ‘สวนสวรรค์’ ครบั เป็นมติิที่ยินดีต้อนรบัทุกคน และเป็นมติิที่ทุกคน

สามารถจะเขา้ไปมคีวามสุขได ้เป็นมติทิีไ่ม่มคีวามทุกขท์รมาน และยงัเป็นมติทิีเ่ราจะไดร้บัความ
รกัจากพระเจา้ อยา่งเตม็เป่ียมสมบรูณ์อกีดว้ยครบั 

 ‘สวนสวรรค์น้ี’ จึงเป็น
เครื่องเตือนใจเราครบัว่า ความตายไม่ใช่
จุดส้ินสุด แต่เป็นเพียงการเปล่ียนผ่าน
ไปสู่ชีวิตใหม่ เป็นชวีติที่ดกีว่าชวีติในโลกนี้ 
อีกทัง้ยงัเป็นชีวิตที่เราจะเต็มเป่ียมไปด้วย
ความรักและสันติสุข จากพระเจ้าอย่ าง
สมบรูณ์ครบั 

 ดังนั ้น ขอให้เราเฉลิม
ฉลอง ‘เดือนแห่งการภาวนาอุทิศแด่ผู้
ล่วงลบั’ นี้ ด้วยความหวงัและความสุขนะ
ครบั... ระลกึถงึพีน้่องของเราที่จากโลกนี้ไป
แล้ว อธิษฐานภาวนาส าหรบัพวกเขา และ
พยายามด าเนินชวีติในแบบทีส่กัวนัหนึ่ง เรา
จะได้ไปพบเจอกบัพวกเขาได้อกีครัง้ในพระ
อาณาจกัรสวรรคค์รบั... อาแมน 


