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เดือนกนัยายน สุขสนัต์วนัเกิด ‘พระแม่มารีย’์ 

❖ พี่น้องท่ีรกัครบั... เราทุกคนต่างกม็วีนัเกดิใช่มัย้ครบั บางท่านอาจจะไม่ได้ให้
ความส าคญักบัการฉลองวนัเกดิมากนัก แต่ผมเชื่อว่าหลายท่านก็ยงัคงตัง้หน้าตัง้ตา รอคอยให้
เพื่อน ๆ รอบขา้งได้มาส่งความสุข อวยพรวนัเกดิกนัในแต่ละปี... ‘พระนางมารีย’์ เองก็มวีนัเกดิ
เช่นกัน แม้ว่าพี่น้องอาจจะไม่ได้เหน็ขอ้ความในพระคมัภรี์ไม่ว่าหนังสอืเล่มใดก็ตามที่ได้บนัทกึ
เหตุการณ์การบงัเกดิของแม่พระไว้ แต่จริง ๆ แล้ว มีการบนัทึกไว้ในหนังสือเล่มหนึ่งที่เรยีกว่า 
‘พระวรสารนักบุญยากอบ’ พีน่้องอาจจะสงสยัว่ามพีระวรสารเล่มนี้ดว้ยหรอื?  

❖ แม้ว่ าพระศาสนจักรได้ ให้ก าร
ยอมรบัพระวรสารเพยีง 4 เล่มเท่านัน้ ได้แก่ พระวรสาร
ตามค าบอกเล่าของนักบุญมทัธวิ มาระโก ลูกา และยอหน์
เท่านัน้ เพราะมีเอกสารหลักฐานยืนยนัชัดเจนว่าท่าน
เหล่านัน้เป็นผู้เขยีนอย่างแท้จรงิ แต่ก็ไม่ได้ห้ามไม่ให้คริ
สตชนเชื่อเรื่องราวในหนังสอืเล่มอื่น ๆ ซึง่อาจจะเป็นเรื่อง
จรงิ หรอืเป็นเพยีงต านานเล่าขานสบืต่อกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น 
เพราะนัน่ก็เป็นเครื่องมือหนึ่งที่จะสามารถช่วยเสริม
ศรทัธาใหแ้ก่พวกเราได ้

❖ หนึ่ ง ใ นนั ้น ก็ คือ  ‘พ ร ะว ร สาร
นักบุญยากอบ’ เชื่อกนัว่าเขยีนขึ้นช่วงปลายศตวรรษที่ 

2 โดยมขีอ้ความบอกเล่าเรื่องราวบดิามารดาของ ‘พระนางมารีย’์ ได้แก่ ‘นักบุญโยอากิม’ และ 
‘นักบุญอนันา’ รวมทัง้ยงัไดบ้นัทกึเหตุการณ์การบงัเกดิและชวีติในวยัเดก็ของแม่พระไวอ้กีดว้ย 

❖ โดย ‘นักบุญโยอากิม’ และ ‘นักบุญอนันา’ เป็นคู่สามีภรรยาที่ร ่ารวยมาก
และมคีวามเชื่อในพระเจ้าเป็นอย่างด ีพวกท่านแต่งงานกนัมาหลายปีแต่ไม่มีลูก พวกท่านเศร้า
เสียใจมากจึงไปสวดภาวนาที่วดัแห่งหนึ่ง  ทนัใดนัน้ ทูตสวรรค์กาเบรยีลก็ได้มาปรากฏองค์แก่
พวกท่าน และบอกว่าพวกท่านจะมลีูกสาว ซึง่ต่อมาลูกสาวคนนี้จะเป็นพระมารดาขององคพ์ระผูไ้ถ่
ดว้ย 

❖ ไม่นาน ‘นางอนันา’ กต็ัง้ครรภ์และคลอดเดก็สาวชื่อ ‘มารีย’์ เธอเป็นเดก็ที่
สวยงามทัง้กายและใจ ซึง่บดิามารดากม็กัจะพาเธอไปพระวหิารอย่างสม ่าเสมอ และเมื่อเธออายุได ้
12 ปี เธอกไ็ดห้มัน้กบัชายชื่อ ‘โยเซฟ’ ซึง่มอีาชพีเป็นช่างไม.้.. พระศาสนจกัรทีก่รุงเยรซูาเลม็ จงึ
เริม่ก าหนด ‘วนัฉลองแม่พระบงัเกิด’ เมือ่ประมาณศตวรรษที ่ 6 โดยพฒันาสบืเนื่องมาจากการ
ก าหนดใหม้วีนัฉลอง ‘วดันักบุญอนันา’ ในกรุงเยรูซาเลม็ ซึง่สรา้งในบรเิวณทีเ่ชื่อกนัว่าเป็น
สถานทีบ่งัเกดิของแม่พระ 



 
 
❖ พี่น้องท่ีรกัครบั... การฉลองวันเกิดของแม่พระเป็นเครื่องเตือนใจเราถึง

ความส าคญัของพระนางในประวตัศิาสตร์แห่งความรอด พระเจา้ไดเ้ตรยีมพระนาง เพื่อจะเป็นพระ
มารดาขององค์พระบุตร และเพราะ “พระเจ้าสถิตกบัพระนาง” ตัง้แต่พระนางถือก าเนิด 
โดยเฉพาะอย่างยิง่เมื่อพระบุตรเสดจ็ลงมารบัสภาพมนุษย ์บงัเกดิจากครรภ์ศกัดิส์ทิธิข์องพระนาง
มารยี ์ ดว้ยเหตุนี้ พระนางจงึเป็นพรหมจาร ีบรสิุทธิ ์ไรม้ลทนิ และปราศจากบาปก าเนิด 

 

 
 

❖ เหตุการณ์การบงัเกดิของแม่พระนับเป็นเรื่องราวทีส่วยงาม และสามารถสรา้ง
แรงบนัดาลใจใหแ้ก่เราครสิตชนเช่นกนัว่า พระเจา้สถติอยู่กบัเราเสมอครบั แมใ้นช่วงเวลาที่มดืมน
ที่สุด หนักหนาที่สุด หรอืยากล าบากทีสุ่ด ทุกสิง่จะเป็นไปดว้ยดี หากเราฝากสิง่เหล่านัน้ไวใ้นการ
ทรงน าและความช่วยเหลอืจากพระเจ้า... ขอให้เราได้เปิดดวงตาแห่งใจ เพื่อจะสามารถสมัผสัและ
มองเหน็ถึงความรกัของพระเจ้า และขอให้เราได้มอบตวัเองไว้ในความคุ้มครองดูแลของพระเจ้า 
เพื่อเราจะได้ชื่นชมยนิดใีนพระพรที่พระเจ้าประทานให้ ร่วมกบัพระมารดาของเรา ตัง้แต่ชวีติใน
โลกนี้ไปจนถงึชวีตินิรนัดรดว้ยครบั 


