
ศีลมหาสนิท พระเยซูทรงฟังเรา 

 ในช่วงท่ีผ่านมาพ่อมีโอกาสไดไ้ปร่วมงานเยาวนโลกท่ีประเทศโปรตุเกส ในวนัท่ีไปพกั

ท่ีเมือง Porto De Mos เราไดม้โีอกาสไปท่ีเมือง Leiria ท่ีนั้นในภาคเชา้เราไดร่้วมมิสซาและใน

ภาคบ่ายเราสามารถเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ มากมาย เช่น การแสดงดนตรีของแต่ละชาติ การเปิด

วดัให้เยี่ยมชม การแสดงความสามารถดา้นดนตรีดว้ยออร์แกน เดินแสวงบุญไปบนยอดเขา การ

เพน้ส์ก าแพงและเขียนส่ิงประทบัใจ การพบันกและเขียนอวยพรและมีการตั้งศีลมหาสนิทเพื่อ

คนท่ีอยากจะไปนั้งเงียบ ๆ พบพระในวดั 

 

 

  

 พ่อไดไ้ปท่ีวดัท่ีมีการตั้งศีลมหาสนิท เป็นวดัเล็กๆ ท่ีอยูต่ิดถนน ภายในมีบรรยากาศของ

ความเงียบสงบ ความศรัทธา พอเห็นเยาวชนจ านวนมากหลายเชอ้ชาติ ต่างมาสวดภาวนา บางคน

คุกเข่า บางคนนัง่น่ิงๆ มองไปท่ีศีลมหาสนิทท่ีตั้งอยู ่บางคนสวดสายประค าอยา่งตั้งใจ พ่อจ า

บรรยากาศนั้นได ้ความเงียบท่ีเป่ียมดว้ยศรัทธา ความตั้งใจของบรรดาเยาวชนท่ีเขา้มาท่ีวดัแห่งน้ี 



สายตาท่ีจอ้งมองท่ีบนพระ

แท่นท่ีมีศีลมหาสนิท เป็น

ภาพท่ีประทบัใจท าให้เรา

ตอ้งลงไปคุกเข่าและสวด

ภาวนาในความเงียบท่ีมีพระ

สถิตอยูใ่นศีลมหาสนิท 

 ในความเงียบนั้นพ่อได้

สวด ไดว้อนขอ ไดฝ้ากการ

ใชชี้วิตตลอดระยะเวลาการ

ร่วมงานเยาวชนโลกไวก้บั

พระเจา้ ความกงัวลใจ ความ

ยากล าบาก ทุกอยา่งถูกวอน

ขอในช่วงเวลาแห่งความ

เงียบนั้น และพี่นอ้งครับ ใน

เวลาท่ีพ่ออยูร่่วมงานท่ีนั้น

รู้สึกไดว้า่มีแต่ความโชคดี มี

พระพรของพระเต็มเป่ียม พ่อไดน้อนบา้นHost ท่ีน่ารัก ไดร่้วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข สุขภาพ

ร่างกายแขง็แรงแมเ้ราจะตอ้งเดินวนัละหลายกิโลก็ตาม ทุกอยา่งคือพระพรของพระดงัท่ีเราวอน

ขอในวดัแห่งนั้น  

 พระเจา้ทรงมีพระพรให้เราเสมอ เมื่อเรามาหาพระองค ์ในศีลมหาสนิทพระองคป์ระทบั

และฟังค าของเรา ในความเงียบความศรัทธา พระเจา้ทรงอยูก่บัเราท่ีนั้น ขอพระอวยพรพี่นอ้งทุก

ท่านเสมอ 

Antonio 

  



  


