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>>> ท ำทุกวันให้มีคุณค่ำและมีควำมสุข <<< 

บางทีในแต่ละวนับนเส้นทางชีวิตท่ีเราพบเจอผูค้น พบพานเร่ืองราว มกัพกพาความสงสัย
และมีความค าถามเกิดข้ึนไดเ้สมอ กระทัง่เร่ืองส่วนตวัเราเอง ก็มกัมีค าถามบ่อย ๆ วา่ท าไมตอ้งเป็น
แบบน้ี ตอ้งเจอหนา้คนนั้น ตอ้งท างานกบัคนน้ี ท ำไมชีวิตพบเจอแต่เร่ืองทุกข์ใจ แลว้ไม่ไดไ้ม่ดีก็ไป
ลงท่ีพระเจา้ซะงั้น ไปสงสัยในความมีจริงของพระองค ์สงสัยในความรักของพระองค ์และอ่ืน ๆ  

ใช่หรือไม่ ชีวิตที่พระเจ้ำประทำนให้นั้น มันไม่ได้ง่ำยไปเสียทุกเร่ืองและมันกไ็ม่ได้ยำกไป
เสียทุกอย่ำง หากเราเขา้ใจวิถีทาง และมีความเช่ือมัน่ในพระเจา้ผูท้รงชีวิต ก็จะเขา้ใจวา่เป็นธรรมดามี
บางเร่ืองท่ียากและมีบางอยา่งท่ีง่าย บนทางชีวิตมนัตอ้งมีเร่ืองยาก ๆ น่ีคือ รสชาติและสีสันของชีวิต
ใหเ้ราไดล้ิ้มรส ไดส้ัมผสั ไดมี้พระหรรษทานอยูใ่นประสบการณ์  

พระหรรษทำนในประสบกำรณ์นั้น ท ำให้เรำตอบข้อสงสัยใน
หลำย ๆ เร่ืองได้ ใหเ้ราเขา้ใจชีวิตไดม้ากข้ึน ท าใหเ้รารู้จกัตวัเองไดดี้
กวา่เดิม สอนใหเ้รารู้วา่ผูค้นบนโลกน้ีมีนิสัยท่ีแตกต่างกนั และเราควร
อยูร่่วมกนัเป็นสังคมไดอ้ยา่งไร สอนใหเ้รารู้จกัชีวิตในแบบท่ีเป็นตวั
ของเราจริง ๆ ไม่ไปเอาวิถีของผูอ่ื้นมาเดินตาม ไมต่อ้งลงไปในกระแส
แห่งโลกโลภ กระแสแห่งความอยากไดอ้ยากมี อยากเด่นอยากดงั ทุก
เร่ืองราว ทุกสถำนกำรณ์ ทุกสภำพแวดล้อมล้วน เป็นพระพรให้กบัชีวิต
เรำทั้งนั้น 

เก็บเก่ียวทุกช่วงชีวิต ไม่ว่าจะยากหรือง่าย จะร้ายหรือดี ท่ีผา่น
เขา้มาในชีวิต นัน่คือ พลงัท่ีเสริมความเขม้แขง็ใหจิ้ตวิญญาณ ไม่มีส่ิงใดเป็นเหตุบงัเอิญ กา้วผา่นทุก
ช่วงของชีวิตไปดว้ยปรีชาญาณ ท าทุก ๆ วนัใหมี้คุณค่าและมีความสุข หากส้ินสงสัยในชีวิตเม่ือไร 
แสงแห่งสันติสุขจะเข้ำมำสู่ชีวิตเรำเม่ือน้ัน 

คนข้ำงวัด 

ติดตามอ่านบทความไดท่ี้ https://konkhangwat. blogspot.com 


