
ปลดั...อยากเล่า 
สวสัดีพี่น้องสัตบุรุษวดัเซนตห์ลุยส์ท่ีรักทุก

ท่าน ก่อนอ่ืนคงตอ้งขอกล่าว “สุขสันต์ปัสกา” แก่พ่ี
น้องท่ีรักทุกท่านนะครับ หลงัจากท่ีเราแต่ละคนได้
ผ่านช่วงเวลาแห่งความเพียรพยายามในการบ าเพญ็
ฤทธ์ิกุศลต่างๆ ในเทศกาลมหาพรต เช่ือเหลือเกินวา่
พ่ีน้องทุกท่านนั้นได้ท าให้ชีวิตฝ่ายจิตของตนได้
เติบโตกา้วหนา้ข้ึนไปอีกปีหน่ึง ผา่นความตั้งใจท่ีแต่ละท่านไดอ้อกแรงกายและแรงใจเร่ือยมา และ
ส าหรับพ่ีน้องท่ีอาจจะไม่ไดมี้ขอ้ตั้งใจท าอะไรเช่นคนอ่ืนเขา อย่าลืมว่าพระยงัคงให้โอกาสเราใน
การเติบโตทั้งร่างกายและวิญญาณเสมอนะครับ ก็หวงัว่าทุกวนัจะเป็นพระพรส าหรับให้พี่น้องทุก
ท่านพฒันาเร่ือยไปครับ ไฟท์ติง้งงง! 
 เน่ืองจากมีพ่ีนอ้งท่ีรักบางท่านมาถามว่าการไม่ไดม้าร่วมในพิธีกรรมช่วงสัปดาห์ศกัด์ิสิทธ์ิ 
เช่น วนัพฤหสัศกัด์ิสิทธ์ิหรือวนัศุกร์ศกัด์ิสิทธ์ินั้นเป็นบาปหรือไม่ ดงันั้นหลงัจากท่ีผมไดไ้ปคน้ควา้
ขอ้มูลเพ่ิมเติมมากส็ามารถสรุปออกมาเป็นค าอธิบายดงัน้ีครับ... 
 ตามกฎของพระศาสนจกัรคาทอลิกแลว้เราคริสตชนนั้นถูกเรียกร้องให้มาร่วมพิธีต่างๆ ท่ี
พระศาสนจกัรไดจ้ดัเตรียมให้ ซ่ึงรวมไปถึงพิธีต่างๆ ในวนัฉลองบงัคบัท่ีเราตอ้งถือตาม พูดอีกนยั
หน่ึงก็คือเรา “ต้อง” มาร่วมพิธีในวนัดงักล่าว ซ่ึงแต่เดิมนั้นมีแค่วนัคริสตมาสเท่านั้นท่ีเป็นวนัฉลอง
บงัคบัใหเ้ราตอ้งมาร่วมและหากไม่ไดม้ากถื็อวา่เป็นบาป (ไม่รวมถึงวันอาทิตย์ปกตินะครับท่ีเราต้อง
มาตามพระบัญญติัพระเจ้าอยู่แล้ว)  
 แต่กฎเกณฑใ์หม่ไดถู้กปรับเปล่ียนและมีการเพ่ิมวนัฉลองบงัคบัเป็น 6 วนัดว้ยกนั ไดแ้ก่ วนั
สมโภชพระนางมารียพ์ระมารดาของพระเจา้ วนัสมโภชพระเยซูเจา้เสดจ็ข้ึนสวรรค ์วนัสมโภชพระ
นางมารียรั์บเกียรติเขา้สู่สวรรค ์วนัสมโภชนกับุญทั้งหลาย วนัสมโภชพระนางมารียผ์ูป้ฏิสนธินิรมล 
และวนัคริสตมาสครับ ซ่ึงพระศาสนจกัรในไทยไดป้รับเปล่ียนวนัดงักล่าวใหไ้ปฉลองในวนัอาทิตย์
แทนตามขอ้เรียกร้องของบริบทสงัคมไทยท่ีเป็นเมืองพทุธครับ 

จึงขอสรุปวา่หากไม่ไดม้าร่วมพิธีในวนัพฤหสัศกัด์ิสิทธ์ิหรือวนัศุกร์ศกัด์ิสิทธ์ินั้นไม่ถือเป็น
บาปแต่อยา่งใด เพียงแต่เป็นการขาดความต่อเน่ืองอนัสวยงามในช่วงตรีวารปัสกา ท่ีพระศาสนจกัร
ไดส่้งเสริมให้เราไดเ้รียนรู้ช่วงเวลาและเหตุการณ์ส าคญัๆ ของพระเยซูเจา้ เปรียบไดก้บัการท่ีเรา
เร่ิมตน้ดูหนงัซีรียแ์ลว้ไม่ไดดู้บางช่วงบางตอน กอ็าจจะท าใหข้าดเน้ือหาหรือสาระบางส่วนไปครับ 

สุขสันต์วนัพระเยซูคริสต์ทรงกลบัคนืพระชนม์ชีพ ขอพระเจ้าทรงอวยพรทุกท่านครับ! 
           พอ่ยุย่ 


