
 
 

ปลดั...อยากเล่า 
 

สวัสดีพี่น้องสัตบุรุษวดัเซนต์หลุยส์ท่ีรักทุกท่าน เวลาน้ีเราได้เร่ิมต้นเข้าสู่สัปดาห์ท่ี 5 
เทศกาลธรรมดา อันเป็นการบ่งบอกว่าอีกไม่ช้าไม่นานเราก็จะเข้าสู่เทศกาลมหาพรตอันเป็น
ช่วงเวลาท่ีพระศาสนจกัรเชิญชวนให้พวกเราคริสตชนคาทอลิกไดเ้จริญชีวิตให้เขม้ขน้อีกนิดด้วย
รูปแบบพิธีกรรมภายนอกและการเจริญชีวิตตามจิตตารมณ์อยา่งเขม้แข็งอีกสักหน่อย เพื่อเลียนแบบ
คุณธรรมท่ีพระเยซูไดท้รงสอนเราไวต้ั้งแต่เม่ือคร้ังอดีตนั้นเอง 

 

 



เม่ือวนัพฤหัสบดีท่ีผ่านมาพระศาสนจกัรเชิญชวนเราให้ท าการฉลอง “การถวายพระกุมาร
ในพระวิหาร” หรือในช่ือภาษาองักฤษคือ Candlemas หรือ Presentation of Christ 

in the Temple โดยมีท่ีมาจากกฎเกณฑ์ของชาวยิวเม่ือหญิงใดก็ตามไดค้ลอดลูกชายครบ 40 
วนัแลว้ (ลูกสาวตอ้งรอถึง 80 วนั) จะตอ้งมาท าพิธีช าระตนและน าบุตรชายนั้นมาถวายท่ีพระวิหาร 
ซ่ึงสามารถยอ้นการให้ความส าคญัในเร่ืองน้ีว่าคริสตชนยุคแรกๆ ตั้งแต่ช่วงศตวรรษท่ีส่ีไดเ้ร่ิมท า
การฉลองวนัดงักล่าวน้ีข้ึนแลว้ แต่เน่ืองจากในเวลานั้นยงัไม่ไดมี้การก าหนดช่ือของวนัฉลองอย่าง
เป็นทางการ จึงเรียกกนัอยา่งง่ายๆ ว่า “วันท่ี 40 หลังจากพระคริสตแสดงองค์” นัน่เอง 

 
อีกเร่ืองท่ีน่าสนใจคือธรรมเนียมปฎิบติัในเร่ืองการเสกและแห่เทียนอย่างท่ีเราท ากนัอยูใ่น

ปัจจุบนันั้น ไม่ไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของพิธีกรรมก่อนจะถึงศตวรรษท่ี 11 นะครับ! นอกเหนือจากนั้น
การเสกและแห่เทียนในอดีตนั้นดูเหมือนวา่มีขั้นตอนมากกว่ารูปแบบพิธีกรรมในปัจจุบนัดว้ยซ ้ าไป 
แมก้ระนั้นก็ตามความหมายในเร่ืองดงักล่าวยงัคงมีเพียงเร่ืองเดียวและนั่นคือ “พระคริสตเจ้าทรง
เป็นความสว่างของโลก” ครับ 
 ระหวา่งการเดินทางจาริกบนโลกน้ีของพวกเราคริสตชนหลายคน หลายคร้ังหลายหนเม่ือเรา
พบหรือเผชิญกบัอุปสรรคความยากล าบากในชีวิต โลกจะบอกกบัเราว่าทางออกของปัญหาหรือ
อุปสรรคนั้นตอ้งใชด้วง ใชเ้ส้นสาย ใชเ้งินทอง หรือแมก้ระทัง่อบายมุขต่างๆ ในการจดัการหรืออาจ
เพียงแค่เพื่อให้ลืมส่ิงต่างๆ เหล่านั้นในระยะเวลาชั่วครู่ชั่วยาม หรืออาจดูเหมือนจะแก้ปัญหาได้
จริงๆ แต่เราก็ตอ้งไม่ลืมวา่ถา้วิธีต่างๆ นั้นไม่เป็นบาปก็ท าไปเถอะใชไ้ปเถอะครับ แต่ถา้มนัเป็นบาป
เราก็จ าตอ้งหลีกเล่ียงนะครับ  
 แต่หากเราคริสตชนแต่ละคนเม่ือตอ้งเผชิญกบัความมืดมิดของชีวิต และเรามีเพียงแค่พระ
คริสต์เท่านั้นท่ีเป็นแสงสว่างส าหรับเรา ผมเช่ือเหลือเกินว่าต่อให้ปัญหามากมายเหล่านั้นไม่ไดรั้บ
การแก้ไข อุปสรรคขวากหนามก็ยงัคงอยู่ไม่ไดห้ายไปไหน แต่ทว่า “ใจ” ของเราแต่ละคนนั้นจะ
สามารถพบกบัความสงบสุขสันติไดเ้สมอ ดงัเช่นค าสอนในเร่ืองความสุขแท ้8 ประการ ท่ีเราไดรั้บ
ฟังไปเม่ือวนัอาทิตยท่ี์แลว้นัน่อยา่งไรครับ  

สุขสันต์วันพระเจ้าและขอพระเจ้าทรงอวยพรทุกท่านครับ!     
          พ่อยุย่ 
 


