
อยากถือรีโมท 

>>> หากควบคุมตัวเองไม่เป็น อย่าริอ่านไปควบคมุส่ิงอ่ืนรอบตัวเอง <<< 

เห็นรีโมทหลากหลายอนัวางอยูต่รงหนา้ หลายคร้ังหลายคราวหยิบผิดหยิบถูกเวลาท่ีรีบใช ้
ตอ้งดูใหดี้ ๆ วา่ รีโมทของเคร่ืองไหนเป็นเคร่ืองไหน เพราะทุกเคร่ืองไฟฟ้าใชรี้โมทในการควบคุม
ทั้งนั้น ถึงแมเ้คยมีคนคิดคน้แอพพลิเคชนัรีโมทรวมอยูใ่นอนัเดียวกนั แต่ก็ไม่สามารถท างานไดดี้
เหมือนกบัรีโมทประจ าเคร่ืองใครเคร่ืองมนั ยิ่งในเม่ือยอ้นหลงัสักสิบปีท่ีแลว้ เราต่างเสพติดการดู
โทรทศัน์ การท่ีใครได้ถือรีโมทไว้ นี่เป็นการก าหนด
วิถีบันเทิงให้ผู้อ่ืน จะตอ้งดูในส่ิงท่ีเราเป็นผูเ้ปิด 
จะตอ้งฟังเสียงเท่าท่ีเราก ากบั เม่ือเวลาเปล่ียนไป 
ผูค้นต่างมีหนทางของตวัเอง เพราะเลือกเสพส่ือ
ตามใจชอบบนจอมือถือ โทรทศัน์หมดความจ าเป็น
รีโมทก็ใชเ้พียงแค่ปิดเปิด และถูกท้ิงร้างวางไวอ้ยา่ง
ไม่สนใจใยดี เราต่างควบคุมก ากบัวิถีร่ืนรมย์ให้กับตัวเองได้ มีรีโมทประจ าตวั 

แลว้ถา้เรามีรีโมทชีวิตท่ีสามารถควบคุมจงัหวะชีวิตไดห้ล่ะ??? หลายคร้ังหลายหนท่ีเจอเร่ือง
สุขเราก็อยากจะเก็บมนัไว ้ เพื่อเล่นซ ้าไปซ ้ามา ท าใหเ้ราอ่ิมเอมใจ  แต่เม่ือเราเจอเร่ืองทุกข ์ ช่วงท่ีดู
เหมือนย  ่าแย ่อยากกดรีโมทใหม้นัขา้มไป รีโมทแบบน้ีแหละท่ีทุกคนอยากได ้แต่แทจ้ริง ในทุกช่วง
จังหวะแห่งชีวิตมีคุณค่าเสมอ เราตอ้งหมัน่ท าความรู้จกัและควบคุมทุกจงัหวะ อยา่มวัแต่ไปควบคุม
คนอ่ืนใหมี้ความคิดเหมือนเรา ตอ้งเป็นไปตามจงัหวะท่ีเราก ากบั หนัมาควบคุมตวัเองง่ายกวา่ เหนือ
ส่ิงอ่ืนใดให้พระอยู่ทุกช่วงชีวิตของเรา แมช่้วงท่ีเราคิดวา่แยท่ี่สุด  ก็จะยงัมีคุณค่า  เพราะนัน่คือพระ
พรเพื่อใหชี้วิตเรากา้วหนา้ พระเจ้าให้รีโมทกบัเรามาทุกคน แต่พระองค์คือเจ้าของรีโมทท่ีแท้จริง  

พระสันตะปาปากิตติคุณ เบเนดิกต ์ ท่ี 16 ผูล่้วงลบั เม่ือสมยัด ารงต าแหน่งพระสันตะปาปา 
เคยตรัสกบัเยาชนไวว้า่ “...ถา้เรายอมใหพ้ระคริสตเ์ขา้มาในชีวิต เราจะไม่เสียอะไร ไม่เสียส่ิงท่ีท าให้
ชีวิตเป็นอิสระ สวยงาม  และยิง่ใหญ่  มิตรภาพน้ี เป็นประตูชีวิตท่ีเปิดกวา้ง เราจะมีพลงั และความ
มัน่ใจยิง่ใหญ่ เยาวชนท่ีรัก  อยา่กลวัพระคริสตเจา้ พระองคไ์ม่เอาอะไรไป พระองคท์รงให้ทุกส่ิงแก่
เธอ เม่ือเรามอบตัวเราเองแด่พระองค์ เราจะได้รับร้อยเท่ากลบัคืน” 
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ติดตามอ่านบทความไดท่ี้ https://konkhangwat. blogspot.com 


